
Les viandes bovines, porcines ainsi que la volaille sont d’origine France.	  
Les menus sont susceptibles d’être modifier en fonction des approvisionnements.

Produits biologiques MENU VÉGÉTARIEN : Menu sans viande, sans poisson dans le respect des recommandations nutritionnelles

Lundi 03/08 Mardi 04/08 Mercredi 05/08 Jeudi 06/08 Vendredi 07/08 

Tomate mozzarella 
Hachis Parmentier  

Salade  
Yaourt 

Goûter : Madeleine et fruit 

Pastèque 
Rôti de porc au cidre 

Haricots verts persillés 
Fromage 
Banane 

Goûter : Brioche et 
compote 

Menu végétarien 
Carottes râpées, emmental 

Burger végétarien 
Pommes de terre rissolées 

Cocktail de fruits 
Goûter : Pain beurre et 

yaourt 

Salade niçoise 
Sauté de poulet au curry 

Poêlée légumes grillés 
Glace 

Goûter : Biscuit et fruit 

Saucisson 
Poisson du jour  

Céréales gourmandes 
Petit suisse 

Goûter : Crêpe et fruit 

Lundi 10/08  Mardi 11/08 Mercredi 12/08 Jeudi 13/08 Vendredi 14/08 

Melon 
Rougail saucisses 

Riz créole 
Fromage blanc 

Goûter : Pain beurre et fruit 

Salade de haricots verts à la 
feta  

Rôti de bœuf sauce forestière 
Gratin de courgettes 

Glace  
Goûter : Pain et fromage 

Salade fromagère 
Filet de poisson meunière 

Pommes de terre persillées 
Compote 

Goûter : Céréales et lait 

Menu végétarien 
Betterave mimosa 
Croque au fromage 

Salade 
Fruit 

Goûter : Madeleine et 
compote 

Salade de tortis 
Blanquette de dinde 

Carottes braisées 
Fromage 

Fruit 
Goûter : Pain au chocolat 

et lait 

Lundi 17/08 

Pastèque 
Aiguillette de poulet sauce 

normande 
Petit épeautre 

Fromage 
Fruit 

Goûter : Biscuit et compote 

Lundi 24/08 

Pizza 
Emincé de bœuf au paprika 

Petits pois/carottes 
Semoule au lait 

Goûter : Madeleine et fruit 

Mardi 18/08 

Tomate vinaigrette 
Moules 
Frites 

Fromage blanc 
Goûter : Céréales et 

yaourt 

Mardi 25/08 
Menu végétarien 

Melon  
Omelette fromagère 

Pomme de terre au four 
Yaourt  

Goûter : Pain confiture et 
Fruit 

Mercredi 19/08 

Filet de sardine et salade 
Steak haché 

Ratatouille/riz 
Mille-feuille 

Goûter : Pain fromage 

Mercredi 26/08 

Concombre à la bulgare 
Grillade de porc 
Tian de légumes 
Crème dessert 

Goûter : Céréales et lait 

Jeudi 20/08 

Salade verte aux croûtons 
Rôti de porc dijonnaise 

Haricots verts 
Fromage 

Salade de fruits frais  
Goûter : Pain beurre et 

compote 

Jeudi 27/08 

Tomate, ciboulette 
Poisson du jour 

Printanière de légumes 
Brownie et crème anglaise 
Goûter : Madeleine et 

Fruit 

Vendredi 21/08 
Menu végétarien 

Carottes râpées 
Moussaka végétarienne 

Crème chocolat 
Goûter : Pain confiture et 

fruit 

Vendredi 28/08 

Radis beurre  
Couscous poulet 

Légumes couscous 
Fromage 

Fruit 
Goûter : Pain beurre et 

yaourt 

Menus du mois d’août


