Lundi 04/05

Concombre vinaigrette
Hachis parmentier de porc
Salade
Yaourt
Godter : Pain beurre et fruit

Lundi 11/05

Menu végétarien

Tomate vinaigrette
Tajine végétale
Semoule/légumes tajine
Petit suisse
Godter : Pain fromage et fruit

Lundi 18/05

Carottes rapées vinaigrette
Bolognaise
Spaghettis

Fromage
Fruit
Golter : Céréales et yaourt

Lundi 25/05

Férié
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MENU MIXTE :

MENU VEGETARIEN :

Menus du mois de mat

Mardi 05/05

Salade de pomme de terre
Poulet
Haricots verts persillés
Fromage
Fruit
Golter : Madeleine et compote

Mardi 12/05

Salade de tortis
Emincé de boeuf
Carottes braisées
Fromage
Fruit
Godter : Pain beurre et chocolat

Mardi 19/05

Menu végétarien

Melon
Grilladin de Iégumes
Purée de patate douce
Fromage blanc
Godter : Pain fromage et fruit

Mardi 26/05

Salade verte et noix
Brandade de poisson
Yaourt
Godter : Gateaux et fruit

Mercredi 06/05

Menu végétarien

Taboulé
Tarte au fromage
Salade
Créme dessert vanille
Godter : Brioche et fruit

Mercredi 13/05

Pomelos
Poélée de poisson
Pomme de terre vapeur
Fromage
Compote
Godter : Gateaux et fruit

Mercredi 20/05

Pizza du soleil
Haché de porc andalouse
Flan de courgettes
Fromage
Salade de fruits
Godter : Brioche et compote

Mercredi 27/05

Tomate mozzarella
Emincé de boeuf paprika et haricots
rouge
Poélée de légumes
Tarte aux pommes
Godter : Pain beurre et fruit

des recommandations nutritionnelles

Les viandes bovines, porcines ainsi que la volaille sont d'origine France.
Les menus sont susceptibles d'étre modifier en fonction des approvisionnements.

Jeudi 07/05

Rillette et cornichons
Poisson du jour
Riz créole
Fromage
Fruit
Godter : Crépe et compote

Jeudi 14/05

Férié

Jeudi 21/05

Salade cric crac
Emincé de poulet citron basilic
Frites
Fromage
Fruit
Golter : Quatre-quatre et yaourt

Jeudi 28/05

Menu végétarien

Pasteque
Lasagnes de légumes
Salade
Créme dessert
Godter : Céréales et lait

Quantité de viande réduite complétée par des protéines végétales de bonne qualité dans le respect

Menu sans viande, sans poisson dans le respect des recommandations nutritionnelles

Vendredi 08/05

Férié

Vendredi 15/05

Fermé

Vendredi 22/05

Salade Nigoise
Poisson du jour
Julienne de légumes
Eclair
Godter : Pain beurre et fruit

Vendredi 29/05

Samossa de légumes
Blanquette de volaille
Printaniére de légumes
Fromage
Fruit
Godter : Madeleine et compote

ville & nature




