
Les viandes bovines, porcines ainsi que la volaille sont d’origine France.  
Les menus sont susceptibles d’être modifier en fonction des approvisionnements.

Produits locaux  

Fait maison  

Produits biologiques

MENU MIXTE : Quantité de viande réduite complétée par des protéines végétales de bonne qualité dans le respect 
des recommandations nutritionnelles

MENU VÉGÉTARIEN : Menu sans viande, sans poisson dans le respect des recommandations nutritionnelles
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Férié 
  

Menu végétarien 
Carottes râpées aux noix 

Lasagne de légumes  
Crème vanille 

Goûter : Fromage blanc et 
banane 

 
Betteraves râpées feta vinaigrette 

Blanquette de volaille 
Riz pilaf 
Yaourt 

Goûter : Quatre-quarts et 
compote 

Menu mixte 
Taboulé 

Emincé de bœuf aux Fèves 
Haricots verts persillés 

Brownies 
Crème anglaise 

Goûter : Pain fromage et 
fruit 

 
Saucisson ail, cornichons 

Poisson du jour sauce dugléré 
Boulgour 
Fromage 

Fruit  
Goûter : Yaourt et pain beurre 
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Menu végétarien 
Concombre à la menthe 

Gratin de Gnocchis 
Crème caramel 

Goûter : Fromage blanc et 
banane 

          
Pomelos 

Emincé de veau marengo 
Carottes braisées 

Yaourt 
Goûter : Semoule au lait et 

compote 

 
Radis beurre 

Emincé de porc à l’indienne 
Purée de céleri 

Eclair 
Goûter : Pain beurre et fruit 

 
Salade de riz au thon 

Sauté de dinde provençal  
Poêlée de légumes 

Fromage 
Banane 

Goûter : Céréales et lait 

 
Macédoine mayonnaise 

Poisson du jour sauce crevette 
Céréales gourmandes 

Fromage 
Fruit 

Goûter : Brioche confiture 
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Salade de Tortis 
Rôti de porc sauce normande 

Gratin de choux fleurs 
Compote 

Goûter : Yaourt et pain chocolat 

 
Salade d’endives 

Poulet 
Frites 

Petit suisse aromatisé 
Goûter : Pain fromage et 

fruit 

 
Carottes râpées vinaigrette 

Carbonade flamande 
Purée de courge  

Fromage  
Fruit 

Goûter : Fromage blanc et 
crêpe 

Menu végétarien 
Duo de choux aux pommes 

Bolognaise végétale 
Spaghettis 

Entremets vanille 
Goûter : Pain beurre et fruit 

 

Salade verte, croûtons  
Poisson sauce armoricaine 

Gratin dauphinois 
Fromage 

Fruit 
Goûter : Yaourt et brioche 
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Salade d’agrumes 
Tajine de volaille 

Légumes tajine/semoule 
Yaourt 

Goûter : Madeleine et fruit 

Menu mixte 
Salade coleslaw 

Daube de bœuf aux haricots 
rouge 

Tian de légumes 
Fromage 

Fruit 
Goûter : Céréales et lait 

Menu végétarien 
Carottes râpées aux raisins 

Croziflette  
Salade 
Fruit 

Goûter : Pain fromage et 
compote 

 

 
Radis beurre 

Jambon sauce forestière  
Purée 

Fromage blanc vanille 
Goûter : Pain beurre et 

barre de céréales 

 
Crêpe au fromage 

Poisson du jour sauce beurre 
blanc 

Printanière de légumes 
Tarte aux pommes 

Goûter : Yaourt et banane 
 
 

     
 

Menus du mois d’avril


